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「HPVセルフチェック」のご説明

2023年10月

Hatch Healthcare株式会社 がん事業部 &Scanプロジェクト

共同印刷健康保険組合 ご加入者さま向け



2

子宮頸がんとは？

子宮頸がんの主な原因は、性交渉によるHPV （ヒトパピローマウイルス）の感染

✔子宮頸がんは性交渉によるHPV感染が原因（コンドームでも予防不可）

✔HPVは、女性の80%が一生に一度は感染する身近なウイルス＝誰にでもリスクがある

• 性交渉で感染するウイルス（男女ともに感染する）

• 女性の80%が一生に一度は感染

• コンドームでも防げない、ありふれたウイルス
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子宮頸がんにおける早期発見（定期的な検査）の重要性

がんになるまで自覚症状がないため、早期発見には定期的な検査を受けることが必要不可欠

自覚症状がなし

⇒検査での発見が重要

自覚症状あり

（不正出血等）

・子宮全摘出が原則必要

- 出産が不可能に

・副作用に悩む事も

・長期間の闘病生活

- 生活/仕事に影響大

・ここまでに発見すれば完治可能

-円錐切除によって子宮を残せる

-出産も可能

・2-3日の入院手術で治療完了

- 生活/仕事への影響もなし
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子宮頸がんの検査について

概要

HPV検査（自己採取型）細胞診（＝子宮頸がん検診）

特徴

• 子宮頸部の細胞の異形成の度合いを調べる

• 子宮頸部から細胞をこそぎ落とし顕微鏡で調べ

異常細胞の有無を検出

• 膣奥にある子宮頸部から、ヘラ等で細胞を採取

し、顕微鏡で調べる検査

• 適切な細胞を採取する必要があるため、医師採取

が必須

• 粘液採取のため、自己採取でも検査可能、痛くない

• 自宅での採取のため、恥ずかしくない

• 家で好きな時間に受けられるので、面倒くさくない

• HPV（＝子宮頸がんの原因ウイルス）感染有無を調べる

• ハイリスク型（16型・18型・その他*）を検知
＊=31型・33型・35型・39型・45型・51型・52型・56型・58型・59型・66型・68型

• 子宮頸部付近から粘液を採取し、HPV感染有無を検出

• 自己採取でも医師採取と同等の病変発見率（高精度）

WEB申込
自宅へ
キット郵送

郵便ポストへ 結果はWEB

手法

自己採取型HPV検査では、自宅で簡単に約3分で子宮頸がんのリスクをチェック可能
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使用方法自己採取用検査キット

• 世界で最も普及している標準的なデバイス

• オランダで国のプログラムとして使用されている

• 精度も50,000件以上の臨床試験により検証済み

自己採取型HPV検査のキット、及び採取方法について

世界中で普及しているキットであり、精度が高く、痛みなく、安全に、約３分で検査が可能

先端が柔らかいブラシのため、
痛みがなく、粘液を採取可能

ストッパーがついており、
挿入しすぎることのない安全設計

膣内に挿入し、
ハンドルを回すだけで簡単に採取

出所： 原田産業; 5
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サービスの流れ お申込み方法

QRコードからアクセスする場合

URLからアクセスする場合

QRコードからWebサイトにアクセスしてお申込み

URL・検索からWebサイトにアクセス

専用コードを入力してお申し込み

1

2

検査キットについて

• 自宅で3分で検査が可能

• 安全設計で痛くない

• 直感的なデザインで簡単に使用可能

柔らかいブラシで
痛くない

ストッパーがあり、
安全安心

膣内に挿入し、
ハンドルを回すだけ

の簡単検査

共同印刷健康保険組合
加入者専用コード

56867043

無料で自己採取型ＨＰＶ検査がご利用頂けます
対象：20歳以上の女性加入者 申込締切：2024年1月末日まで(2023年度)

ご自宅で３分の検査となっておりますので、みなさまこの機会にぜひ受けてください
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無料で自己採取型ＨＰＶ検査がご利用頂けます
対象：20歳以上の女性加入者 申込締切：2024年1月末日まで(2023年度)

サービスの流れ 検査キットについて

• 発送日にメールで連絡

• 申し込みから
約3-5営業日でキットが到着

• キット返送後、
約1週間で結果通知

• マイページ上で結果を閲覧

ご自宅で３分の検査となっておりますので、みなさまこの機会にぜひ受けてください

お申込み方法

QRコードからアクセスする場合

URLからアクセスする場合

QRコードからWebサイトにアクセスしてお申込み

URL・検索からWebサイトにアクセス

専用コードを入力してお申し込み

1

2

共同印刷健康保険組合
加入者専用コード

56867043
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ご視聴ありがとうございました
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